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jCuentas con nosotros!
Estamos para orientarte y apoyarte

PR R e — psicologia@unimayor.edu.co
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PS. ESP., ANY! CAROLINA VASQUEZ MUNOZ
Lider del Area de Desarrollo Humano — UNIMAYOR



PS. ESP. DIANA CATALINA BUSTAMANTE MANQUILLO
Psicologa apoyo Area de Desarrollo Humano — UNIMAYOR
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PS. MG. ANDREA MELISSA PINEDA SALAZAR
Psicologa apoyo Area de Desarrollo Humano — UNIMAYOR
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PS, MARIA ALEJANDRA ZUNIGA LOPEZ
Psicologa apoyo Area de Desarrollo Humano — UNIMAYOR
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APOYO PRACTICANTES DE

PSICOLOGIA AREA EDUCATIVA.
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Bany Serna Mosquera



APOYO PRACTICANTES DE

PSICOLOGIA AREA EDUCATIVA.

Yoselin Tombe



APOYO PRACTICANTES DE

PSICOLOGIA AREA EDUCATIVA.

Melina Capote Rojas <aren Gisell Quinayas

Maribel Torres Bonilla I




PRACTICANTES PSICOLOGIA
AREA CLiNICA.

Kelly Yobana Mufioz



APOYO PSICOLOGICO

« e ayuda a sentirte mejor contigo mismo.

» Se aprenden diversas técnicas para manejar 10s
conflictos.

 Conocernos mejor con todo lo que nos caracteriza.
» Empoderamiento frente a la vida.
* Fortalecimiento y creacion de nuevos habitos.




APOYO ACADEMICO

» Organizacion de tiempo y manejo de técnicas de
estudio.

* Dindmicas enfocadas en propositos y objetivos a
corto, mediano y largo plazo.

» Adquirir herramientas para fortalecer dinamicas
académicas.

« Adaptacion a la vida universitaria.




SERVICIOS DEL AREA DESARROLLO HUMANO.

* Consulta psicoldgica » Jornada de salud mental
» Stands informativos » Técnicas de estudio
» Jornada de induccion * Noches de café

» Encuentro padres de familia » Estilos de aprendizaje
» Ansiedad y estrés académico e Entre otros.

» Talleres de crecimiento personal
» Comunicacion oral y exposiciones con impacto

e SEDE BICENTENARIO:
- Quinto piso oficina Bienestar Institucional.

o SEDE CLAUSTRO LA ENCARNACION:
- Primer piso oficina de Salud.




