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1. OBJETIVO

Establecer un protocolo de seguridad con medidas de prevencién, control, seguimiento y
mitigacion a la poblacién universitaria que entrega el Colegio Mayor del Cauca a sus 4
sedes con los parédmetros de actuacién que permitan mantener la continuidad de las
actividades académicas y administrativas, mitigando los riesgos de contagio del

SARSCoV-2 COVID-19. ‘
2. ALCANCE Q
Este protocolo aplica para toda la comunidad univers'ﬁw us procesos administrativos.

3. DEFINICIONES %

* Aislamiento: Separacién de una persong.orupo de personas que se sabe o se cree
que estan infectadas con una enfermedagd\iransmisible y potencialmente infecciosa de
aquellos que no estan infectados, parg enir la propagacién de Coronavirus (COVID-
19). El aislamiento para fines de s@ulica puede ser voluntario u obligado por orden
de la autoridad sanitaria.

* Bioseguridad: Coniun’ro@edidos preventivas que tienen por objeto eliminar o
iolé

minimizar el factor de Q} gico que pueda llegar a afectar la salud, el medio
ambiente o la vida @€ Ts\personas, asegurando que el desarrollo o producto final de
dichos procedimi ’ren’ren contra la salud y seguridad de los trabajadores.

¢ COVID-19: S@%define la OMS, "es la enfermedad infecciosa causada por el
coronavirus que se ha descubierto mds recientemente. Tanto el nuevo virus como la
enfermedad eran desconocidos antes de que estallara el brote en Wuhan (China) en
diciembre de 2019".

* Cuarentena: Significa la separacién de una persona o grupo de personas que
razonablemente se cree que han estado expuestas a una enfermedad contagiosa.

* Desinfeccién: Es el procedimiento para eliminar de los objetos inanimados todos los
microorganismos patégenos. Excepto las esporas. La accién puede ser bactericida,
virucida, fungicida o esporicida.

* EPA: Agencia de proteccién Ambiental de Estados Unidos.

* EPP: Elemento de Proteccién Personal.

* |[ES: Institucién de educacién superior.
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* Limpieza: Es un procedimiento manual o mecénico que remueve el material extrafio u
organico de la superficie que puede preservar bacterias al oponerse a la accién de

biodegrabilidad de la solucién antiséptica.
* OMS: Organizacién Mundial de la salud.

4. DOCUMENTOS DE REFERENCIA

Los documentos de Referencia utilizados en el protocolo de B@ d se relacionan a

continuacién:
DOCUMENTOS Y REGIW
Decreto 536 de 2020: Por el cual se modlflc%?n eto 531 del 8 de abril de

2020 en el marco de la emergencia san erada por la pandemia del
Coronavirus COVID-19, y el mantenimiento rden publico.
Decreto 531 de 2020: Por el cuci mpar’ren instrucciones en virtud de la

emergencia sanitaria generada dandemia del Coronavirus COVID-19, y
el mantenimiento del orden public
Decrefo 457 de 2020: Por el“euel se imparten instrucciones en virtud de la

emergencia sanitaria geW.por la pandemia del Coronavirus COVID-19 y el
ufico

mantenimiento del or

Resolucion 0006

020: Por medio de la cual se adopta el protocolo
general de bio para mitigar, controlar, y realizar el manejo adecuado
de la pandemig del,Coronavirus COVID-19

Circular 0029: 185 elementos de proteccién personal son responsabilidad de las
empresas o contratantes; ante la presente emergencia por COVID-19, las
administradoras de riesgos laborales apoyaran a los empleadores o contratantes
en el suministro de dichos elementos exclusivamente para los trabajadores con
exposicion directa a COVID-19

Lineamientos para Prevencién Control y Reporte de Accidente Laboral por
Exposicién Ocupacional al SARS CoV-2 (COVID-19) en Instituciones de Salud -
Ministerio de Salud

Orientaciones sobre medidas preventivas y de mitigacién para reducir la
exposicién y contagio por infeccién respiratoria aguda causada por el sars-cov-2
(covid-19) — Ministerio de Salud
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Directiva presidencial No. 07. Retorno gradual y progresivo de los servidores
publicos y contratistas a las actividades laborales y de prestacién de servicios de
manera presencial.

Resolucién 1721 de 2020: Por medio de la cual se adopta el protocolo de
bioseguridad para el manejo y control del coronavirus COVID-19 en instituciones
educativas, instituciones de educacién superior y las instituciones de educacién
para el trabajo y el desarrollo humano. Ly

Resolucién 0223 de 2021: Por medio de la cual se modifi o@olucién 666

de 2020 en el sentido de sustituir su anexo técnico. X

Resolucién 777 de 2021: Por medio de la cual se\g&finen los criterios y

condiciones para el desarrollo de las oc’rivida micas, sociales y del

Estado y se adopta el protocolo de bioseguriddd pdra la ejecucién de estas,
derogando la resolucién 666 de 2020.

5. CONSIDERACIONES GENERALES TIVAS - Etapa de Prevencién.

Con el Protocolo de Actuacién CC@?‘? las medidas de actuacién recomendadas para
las sedes de la institucién en li etapa de prevencién son:

Cuidar su salud y compaferos manteniendo el lugar de trabajo limpio y

ordenado. Q
En las converg@ci o interacciones mantener una distancia adecuada de al menos
dos metros

Evitar interacciones sociales como saludar de beso, estrechar la mano o abrazar.

Lavar sus manos frecuentemente con agua y jabén por lo menos 7 veces al dia,
usando el protocolo de lavado de manos incluido en el Protocolo de la emergencia
sanitaria para trabajadores COVID-19 (no olvidar hacerlo al inicio de la jornada,
antes y después de su hora de almuerzo y a la salida de la jornada).

Evitar intercambiar elementos de trabajo tales como esferos, grapadoras, lapices,
entre ofros. En caso de utilizarlos, desinfectarlos luego de cada uso.

Evitar tocarse los ojos, la nariz y la boca, sobre todo después de realizar actividades
con el cliente interno y externo.
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Abrir las ventanas para permitir el flujo de aire, pero sin que eso genere una
vulnerabilidad en la seguridad.

Si tiene tos, fiebre u otros sintomas de resfriado, use tapabocas y evite asistir a sitios
de alta afluencia de personas. En caso de presentar los sintomas mencionados,
informe a su jefe inmediato y notifique a las lineas designadas por el ministerio de
salud para indicaciones o consulte la posibilidad de ser valorado por el médico para
la implementacién de medidas.

Si a su lado se encuentran personas que presentan los s de resfriado y no
tienen tapabocas, Uselo usted.

Estornude en el antebrazo o cubriéndose con poﬁ%@esechobles la boca, nunca

use la mano.

trabajo, teléfonos, equipos de
entos utilizados frecuentemente en

os de aseo y el procedimiento de
del Protocolo de Actuaciéon COVID-19.

ano para que el personal pueda realizar el

Mantener el aseo permanente de las superfiei

cémputo, teclados, puerta de acceso y o’rro&‘
el trabajo. Lla ficha técnica de los prad

desinfeccién estan ubicados en el Anexe

Mantener la dotacién de jabones
protocolo de lavado de mcnos<
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e El personal que atienda cliente externo e interno debe usar tapabocas para el
desempefio de su funcién, evitando tocarse la cara. También puede usar toallas de
papel desechables, alcohol o gel antibacterial.

e Maneje el tapabocas de acuerdo con lo siguiente: uso obligatorio en el transporte
publico y de éreas de afluencia masiva de personas, lavese las manos antes de
colocarselo, Uselo tapando desde la nariz hasta abajo del mentén, moldee la banda
flexible sobre el tabique nasal, no toque el tapabocas durante swuso, cuando lo retire
hagalo de las cintas o elésticos sin tocar la parte extern utilice el tapabocas,
lavese las manos después de retirarlo, el tapaboca no @ ejarlo sin proteccién
encima de cualquier superficie por riesgo a contami crsY\

e la premisa de la estrategia se fundamenta en gee resencialidad, asistida por
tecnologia, serd primordial para la prevencion propogocién del COVID-19, el
distanciamiento fisico se desarrollard como d&la cultura Universitaria.

e Cualquier persona de la comunidad uni &r y que presente sinfomatologia NO
debe asistir a la Institucién y debera s%ﬁodo a Seguridad y Salud en el Trabajo,
por los diferentes canales de ¢ cién que fueron creados para control y
seguimiento y que se describen sente documento.

e La institucién cuida de todos §us cplaboradores, teniendo en cuenta los que tienen

condiciones especiales a guienes se les estard comunicando las medidas a tomar de
acuerdo con la normatividag.

5.1. Lavado de RopcOQ

Se presentan las\sighientes recomendaciones para el manejo de ropa siguiendo las
recomendaciones establecidas por el ministerio de salud en:

e Antes de tener contacto con los miembros de familia, cambiarse de ropa.

e Mantener separada la ropa de trabajo de las prendas personales. La ropa debe
lavarse en la lavadora a més de 60 grados centigrados o a mano con agua caliente
que no queme las manos y jabén, y secar por completo.

e No reutilizar ropa sin antes lavarla.

e No sacudir las prendas de ropa antes de lavarlas para minimizar el riesgo de
dispersion de virus a través del aire. Dejar que se sequen completamente.
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5.2. Protocolo de Movilidad.

5.2.1. Uso de Transporte Publico

A continuacién, se describen las recomendaciones para las personas que deban
movilizarse en trasporte puiblico, las mismas debe seguirse con rigurosidad pues esta es

Deberé realizar higienizacién de NQ
5.2.2. Uso de Transporte Vehiculo@u ar

una de las condiciones que aumenta la vulnerabilidad en el conto%d\e COVID-19.

Evitar desplazarse en horarios pico, tocar pasamanos y b
Se deberd hacer uso del tapabocas.

Tener las manos, libres evitando el contacto co ietds como celular, libros entre
otros.

Es necesario conservar por lo menos 1 m ‘% istanciamiento fisico evitando el

contacto directo.
Abrir ventanas del vehiculo de ser pos@o favorecer la ventilacién interna.
n

tes y después de cada trayecto.

agarre.

Evita viajar con personqs\?éﬂengon sintomas de virus, se deberd exigir el uso de

tapabocas. %
Mantener ven’rilo iculo, evitando el uso de aire acondicionado.

of como: cinturén de seguridad, timén, drea de instrumentos,

Limpiar las s
palanca de cqmbigs y freno de mano.
Evitar el uso de aire acondicionado en el vehiculo, en caso de ser estrictamente

necesario se recomienda verificar el estado del filiro de aire acondicionado. Es
importante que los ductos de aireacién permanezcan limpios. Consulta un experto y/o
en el manual.

Limitar a 4 personas como méximo el desplazamiento en vehiculo particular

SEGURIDAD Y CUIDADOS EN LA INSTITUCION.

1. Identificacién Y Monitoreo
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La deteccién temprana de signos y sintomas de alerta, asi como condiciones de salud
especificas de las personas que acceden a las instalaciones de la institucion se convierte
en un elemento clave para prevenir la propagacién del coronavirus.

Para lo anterior, se dispondra de herramientas fisicos y tecnolégicas o canales de
comunicacién adecuados que permitan la caracterizaciéon de la comunidad universitaria
y su nicleo familiar, donde se pueda obtener informacién deyaspectos tales como:
Informacién  personal, informacién  familiar,  informaciéa e??lco, informacién
sintomatolégica y de conducta, que permitan el seguimiento elolégico.

r patologias de base o por
drén restriccion para el acceso a

Las personas que se categoricen en estado de alertq
presentar signos y sintomas asociados a COVID-19,

la institucién. &

la caracterizacién de la comunidad unj ra se obtendrd a través de Bienestar
Universitario y jefes inmediatos y Tale ano.

La informacién solicitada debe se‘ oco>; e con los protocolos y guias dispuestos para la
identificacion de SARSCoV-2 COVID9.

6.2. Lineas de A’renciéQa amento — Cauca - 301-2737787

6.3. Llineas de Municipio Popayén - 310-8429457

6.4. Control de Ingreso a la Institucién

6.4.1. Horarios y Turnos

Los horarios en la institucién para los estudiantes, docentes, administrativos, contratistas o
terceros se estableceran de acuerdo con lineamientos del Gobierno Nacional, Municipal
y las disposiciones del consejo académico y la rectoria donde se adelantaran las
politicas de alternancia (parte presencial /virtual).
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Se debe implementar estrategias para el uso de espacios comunes y buscar que los
mismos estudiantes asistan en los mismos turnos conservando el distanciamiento fisico de
minimo 1 metro.

la puerta de la instituciéon deberd permanecer cerrada. los estudiantes, docentes,
administrativos, contratistas y terceros deberan esperar fuera. Respetando lo estipulado

en el Decretos 531 de 2020, Decreto 457 de 2020, Resolugign 1721 de 2020 y
Resolucion 0223 de 2021, Resolucién 777 de 2021. Q

6.4.2. Higienizacién de Manos: ?\

Al ingreso a la institucién los estudiantes, docentes, is rativos, contratistas o terceros
deberan realizar protocolo de higienizacién de ds~*Para lo anterior, se dispondré de

4@ itan el desarrollo de este protocolo.

dispositivos con gel antibacterial o alcohol g

3, acuerdo con la resolucién 0223 de 2021 y
grio de Salud y de Proteccién Social.

6.4.3. Toma de Temperatura: Se modifi
resolucién 777 de 2021, de

6.4.4. Uso de Tapabocas:

El Estudiante, docente, f }Qgrio, contratista, y demés personal antes de ingresar a la
institucién, debe por pabocas. Se entregard tapabocas al estudiante en caso de
no traerlo. No se a el ingreso sin este elemento de proteccién.

6.5. Controles Administrativos.
6.5.1. Sefalizacién y Demarcacién de Zonas:

Se mantendrd la sefalizacién y demarcacién de zonas ya que es una herramienta
complementaria a la linea estratégica de seguridad y cuidado de la institucion
universitaria, la correcta sefalizacién y demarcacién facilitaran la circulacién de los
estudiantes, docentes funcionarios, contratistas y demés personal por toda la institucién y
su distanciamiento fisico. Se mantendran establecidas las rutas de ingreso y salida de la
institucién, rutas de circulacién, demarcacién en zonas como cafeterias, bafos,
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ascensores y demds espacios que se considere. Es necesario conservar, por lo menos, 1
metro de distanciamiento fisico, evitando el contacto directo. En el caso de estar
habilitada la zona de alimentacién, se deberé ubicar la cantidad de sillas con el espacio
requerido que permitan el cumplimiento de lo anteriormente mencionado, ademas debera
restringir el acceso permitiendo hasta la capacidad de acuerdo con el espacio
conservando la restriccién de distanciamiento fisico.

6.5.2. Aforos ?\

La institucién universitaria definird el nomero méximo de p?ao s que deberan estar en
un lugar determinado; por ejemplo, en las zonas com eh los salones, en los servicios
de alimentacién donde confluyen un nimero signifi de personas, se establecerd la
cantidad méxima de personal que podra albe % iendo en cuenta las restricciones
de distanciamiento fisico de las personas.

6.5.3. Aire Acondicionado Q
Se restringe el uso de aire oconﬁ?: o y ventiladores, teniendo en cuenta que este
u

podria favorecer la expansién de gdtf€ulas respiratorias.
6.5.4. Control de Ac scensores

Se restringe el Yso glel ascensor, teniendo en cuenta la capacidad ya que podria
favorecer la expansion de goticulas respiratorias.

Solo podréa ser utilizado en casos de emergencia por personas en situacién de
discapacidad o movilidad reducida, personal de tercera edad y embarazadas de uno en
uno.

Al esperar por el acceso al ascensor se debe asegurar por lo menos 1 metro de
distanciamiento fisico, evitando el contacto directo, el nimero de personas por trayecto
debe ser de dos, quienes se ubicaran en las esquinas del ascensor. Asi mismo, se deberd
sefializar la zona con esta informacién y se dispondrd de personal para realizar el
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control de acceso. Se debe recomendar a la comunidad universitaria el uso de escaleras,
las mismas que estan sefalizadas y demarcadas para acceso y salida.

6.5.5. Control de Acceso a Bafios

Se definen utilizacion de los bafos acorde a la capacidad instalada de los servicios

sanitarios de cada una de las sedes.
Asi mismo se sefializard la zona con esta informacién y se gré de personal para
realizar el control de acceso. En el caso de no poder disp € personal para realizar

personas por bafio. Cada persona antes de su ing ebera verificar si puede o no

ingresar. &

6.6. Elementos de Proteccién Personal

Se utilizarén los elementos de prot @ordes con el tipo de actividad a desempefiar,
esta definicién estd a cargo del dr@ eguridad y Salud en el Trabajo de la Institucion.
6.6.1. Personal de Aseo \?\

Tapabocas
Guantes — cuandgrse esario

Uniforme anti-fluigo
Calzado antideslizante

este control de acceso se cantard con seﬁalé’ric indlica el nimero mdaximo de

El contratista deberd dotar a los trabajadores de servicios generales de los elementos de
proteccién personal (en especial tapabocas y guantes), asi como aquellos que adelantan
labores de limpieza y desinfeccién, esta dotacion debe estar acompafiada de
instrucciones y supervisién para el correcto uso de estos elementos.

6.6.2. Personal de Vigilancia

Tapabocas
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A los empresas contratistas, que presten servicio a la institucién, se les exigira el
suministro y uso de los EPP adecuados para la labor que desempefia y en la prevencién
del contagio de COVID-19.

6.6.3. Comunidad Docente, Administrativa y Contratistas.

Tapabocas
6.6.4. Comunidad Estudiantil y demés Visitantes que ingresonlgs’ri’rucién.
Tapabocas @E

6.7. Protocolos de Limpieza y Desinfeccié %

6.7.1. Estaciones para Higienizacién

La institucién dispondra de los reqursos para garantizar la permanente higienizacién de
manos, con agua limpia, jgbén y=foallas de un solo uso (toallas desechables), gel
antibacterial o alcohol Anti %mmimo al 60% maximo al 95%.

Se dispondra de regfl Loro la ubicacién de los dispositivos de gel antibacterial o
alcohol en las zo@ égicas de la institucién acorde con la operacién de esta y flujo

de personas, asi deberd garantizar el abastecimiento permanente del suministro.

Antes del ingreso a la institucién se deberd realizar el protocolo de lavado de manos tal
como estd establecido en el numeral - Control de ingreso.

6.8. Protocolo de Limpieza y Desinfeccién Espacios Fisicos.
6.8.1. Limpieza de Salones y Zonas Comunes

Se realizard un procedimiento de limpieza manual en las superficies de contacto
frecuente tal como: mesas, sillas, interruptoras de luz, mostrador, manijas, escritorios,
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teléfonos, salones de clase, entre otros. (Contratacién limpieza manual o mecdnica como
aspersién o vaporizacion).

Se deberd establecer un plan de horario de limpieza y desinfeccién que se llevara a
cabo mediante un formato para las distintas dreas de las instalaciones, donde se asegure
protocolo de aseo y desinfeccion antes y después de cada actividad académica,

prdctica, o de ofro tipo. ‘

Para esto, se podran utilizar equipos (Manuales o aspersion owg orizacién) o elementos
quimicos desinfectantes avalados por la Agencia de Profegeioh Ambiental de Estados
Unidos - EPA, que publicé la Lista N: Desinfectantes pafy ugar contra SARS-CoV-2, entre
ellos: Amonios cuaternarios, Alcohol 70%, peréxiq idrogeno, acido hipocloroso,

hipoclorito de sodio, acido practico. Tanto p €paraciéon como para el uso del
agente desinfectante, se debe tener la ficha té€Mica‘eon ayuda del proveedor.

6.8.2. Orden, Limpieza y Desinfeccié

Sitios de Trabajo

Para limpiar y desinfectar ufilizor!los glementos de proteccién personal: guantes largos
(no quirdrgicos) puestos debgjo as mangas, proteccién de mucosa (respiratoria y

visual). \

En lo posible, utilizagbahgsimpregnados con el agente desinfectante o tapabocas para
todo el personal.

No utilizar cepillos o herramientas que salpiquen.

Retirar el polvo en himedo. Evitar levantar nubes de polvo que favorezcan la
propagacion del virus.

La aspersién solo debe realizarse sobre superficies que no se deban tocar posteriormente,
como residuos biosanitarios o superficies que se presuman o no contaminadas.

Llos bafios deben limpiarse y desinfectarse, incluyendo paredes y puertas, segin la
frecuencia de uso, desde las partes mas altas a las mas bajas y por Gltimo el piso.
Mantén limpios y desinfectados los recipientes de recoleccién de residuos.
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6.8.3. Parqueadero de Bicicletas

La institucién establecié como medida para la proteccién la ubicacién de un lugar para
las bicicletas.

6.8.4. Recomendaciones Generales

Se realizard reforzamiento del aseo y creacién de nuevas n%s?e%seo segun trafico

de la poblacién universitaria.

bioseguridad y con los elementos de proteccién per necesarios dependiendo de las
areas, zonas o actividades.

Se reforzard la disposiciéon de canecas p@os estratégicas de las instalaciones de
t

la institucién para el descarte de matepia aminado como tapabocas, toallas, guantes
y se realizard la disposicién final. S: @. ré la recoleccién de residuos permanente.

El proceso de limpieza y desinfeccion se reolio todas las condiciones de

6.9. Protocolo de Salud en Actividades Académicas

la estrategia de presefdaNgad, asistida por tecnologia, serd primordial para la
prevenciéon de |o acién del COVID-19 en la institucién, asi como el
O

distanciamiento f pera desarrollarse como parte de la cultura universitaria.

Se priorizard dentro de las actividades académicas presenciales aquellas que deban
realizar ejercicios prdcticos que solo puedan desarrollarse en las instalaciones, de la
institucion y los estudiantes primiparos de cada facultad.

Se limitarén espacios de afluencia masiva a un méximo de personas dependiendo de los
espacios, siempre y cuando la capacidad instalada permita el distanciamiento fisico
minimo de 1 metro.

La institucion definird y establecerd los espacios y la capacidad instalada, entre otros, de
sus salas de reuniones, aulas de clases, laboratorios, sala de exposiciones, auditorio, con
la que realmente contaran y que permita el distanciamiento fisico minimo de 1 metro.
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Cuando una clase presencial sea superior a lo permitido de personas, se podré disponer de
espacios como: los auditorios, sala de exposiciones, entre ofros que cuenten con la
capacidad para dicha actividad.

Se recomienda que, cuando el estudiante deba asistir a una jornada presencial en las
instalaciones, utilice la misma silla, procurando que este no tenga rotacién por distintos

salones.

La institucién realizard el ejercicio para determinar su copoci@gl.

Ademds, la institucion garantizard un espacio de ’riEe las jornadas para realizar
O

proceso de limpieza y desinfeccién en los salones u dos.

Solo se permitird el ingreso de estudiante p Q&xﬁvidades académicas, se restringe
el acceso a zonas de descanso, pasillos irdulacién o salas de espera.

6.10. Protocolo de Salud en Activ@djs:idminis’rrcﬁvcs.

la estrategia de presencjal
prevencién de la pr
distanciamiento fisic

asistida por tecnologia, serd primordial para la
6n del COVID-19 en la institucién, asi como el
3 desarrollarse como parte de la cultura universitaria.

El personal odmg’?ﬁvo trabajara con la modalidad presencial o de acuerdo con los

lineamientos del ierno Nacional o Municipal.

Las reuniones, comités y consejos continuarén de forma virtual o segun los lineamientos
establecidos por el gobierno nacional.

Se deberd establecer el distanciamiento fisico de 1 metro entre puestos de trabajo
administrativos.

Para los puestos de trabajo que tengan atencién al puiblico se utilizard elementos de
proteccién personal como la careta facial o pantalla acrilica que se adapte al puesto de
trabajo.
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Cada trabajador deberd tener lapicero individual y deberéd suministrar lapicero para el
publico.

Se limitard y demarcaré la zona de acceso acorde con la capacidad instalada del lugar
de trabajo.

Cada persona debe limpiar y desinfectar al ingreso y retirg ?‘ﬁues’ro de trabajo,
todos sus implementos, teclado, mouse, teléfono e instrumen réalizarlo varias veces
al dia. ?\

6.10.1. Protocolo para la Atencién de Perso& sitivds o Sospechoso para Covid 19:
i

Protocolo o Ruta de Atfencién de Primer los para Colaboradores que Presenten

Sintomas Relacionados con COVID-19

la Emergencia: Al presentarse la emergencia se avisa
eberan garantizar la atencién del compadiero.

Situacién Procedimiento se Presen
a los brigadistas de la sede, quiene

Alistamiento por Parte Q rigada de Emergencia: Cada brigadista, con el fin de
garantizar que la rgépudste ante la emergencia sea de la forma répida y oportuna,
deberd de tener c’rivos elementos de proteccién personal a la mano, si no es
posible tenerlos @o, deberd ubicarlos en su respectivo lugar de trabajo. (Mascarilla
de alta eficiencia, lentes de seguridad con proteccién lateral, guantes de latex, vinilo o
nitrilo)

Lugar de Atencién del Usuario: Se procede a abrir la enfermeria (Si existe en la sede) por
parte del vigilante, Jefe de Brigada o coordinador de la brigada de primeros auxilios y la
brigada ubica al personal que requiere atencién.

Atencién del Trabajador: El brigadista mas cercano deberé garantizar que el paciente
cuente con su respectivo protector naso bucal (Tapaboca), en caso contrario se deberé
suministrar uno antes de iniciar con la respectiva atencién.
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La Brigada de Emergencia procede a realizar la atencién, en casos graves se trasladard
de inmediato. Inicialmente la brigada de emergencia procederd a tomar las constantes
vitales del paciente en este orden, Frecuencia cardiaca, frecuencia respiratoria,
Temperatura (Debe realizarse con un termémetro infrarrojo) y presién arterial y segin los
signos que presente el paciente se tomard la decisiéon de enviarlo a la IPS més cercana o
a su sitio de residencia.

En caso de que el personal presente signos y sintomas similare Yﬁccsionados por el
Covid - 19 (Tos secaq, fiebre persistente mayor a 38 °C, dific ra respirar, dolor de
cabeza, malestar general), el brigadista que realiza la &fgmeion debera solicitarle al

paciente que firme formato de Consentimiento InformgddNpaka la realizar por parte de la
oficina de seguridad y salud en el trabajo el resp reporte a su EPS y ARL de ser

necesario. &

Si el paciente no presenta sinftomatologia_de &larma, la brigada de emergencia deberd
brindar educacién al trabajador sob vidados en casa y signos de alarma que

puede presentar. Los directivos estydigran! la posibilidad de implementar el trabajo en
casa o actividades en casa para €| personal trabajador, estudiante.

En caso de que el pooeng?eme signos y sintomas de alarma para Covid 19, se
nc

deberd remitir al cent ial mds cercano, teniendo en cuenta que para el
municipio de Popayg n’rro asistencial habilitado es el Hospital Universitario San
José.

Si el personal presenta signos y sintomas relacionados con Covid -19 se deberé realizar
el cerco epidemiolégico para lograr identificar con cuantas personas tuvo contacto el
paciente y aplicar el protocolo de aislamiento.

Nunca se suministrarén medicamentos ni inyecciones a ningin paciente.

Por Gltimo, se deberd aplicar el protocolo de limpieza y desinfeccién de las dreas de
forma inmediata.

Llamado a Familiar: Se procede a llamar al familiar del personal para que se acerque a
nuestras instalaciones o dado el caso llegue a la clinica.
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Traslado a IPS: El traslado del personal a la clinica estard a cargo del brigadista quien
realizard la entrega en Triagge al jefe de turno. En caso de que no se obtenga respuesta
alguna del familiar, el coordinador del proceso al que pertenezca el personal podra
pedirle alguno de sus compaferos que le acompafie mientras llega el familiar.

Procedimiento  Operativo Normalizado para la atencién de\usucrios positivos o

sospechosos para Covid 19
Protocolo de Atencién de Primeros Auxilios para Es’rudic?w:zlsuorios que Presenten
Sintomas Relacionados con COVID-19.

Situacién Procedimiento se Presenta la Eme %Qfl trabajador mas cercano al
paciente activara el plan de gestion del ri sastres, reportando a brigada de
emergencia y a las personas encargadas uridad.

Lugar de Atencién del Estudiante - )s: Se procede a abrir la enfermeria (si tiene)
por parte del vigilante, Jefe de Brigada,o coordinador de la brigada de primeros auxilios
y la brigada ubica aqui al usuario“gle requiere la atencién, si no existe enfermeria se
deberda de adecuar un dreaq d mpresa con el fin de garantizar la adecuada atencién

para el paciente. Q

Alistamiento por @ la Brigada de Emergencia: Cada brigadista, con el fin de
garantizar que lg regpuesta ante la emergencia sea de la forma rapida y oportung,
deberd de tener sus respectivos elementos de protecciéon personal a la mano, si no es
posible tenerlos consigo, deberé ubicarlos en su respectivo lugar de trabajo. (Mascarilla
de alta eficiencia, lentes de seguridad con proteccién lateral, guantes de latex, vinilo o
nitrilo)

Atencién del Estudiante — Usuario: El brigadista mas cercano deberd garantizar que el
paciente cuente con su respectivo protector naso bucal (Tapaboca), en caso contrario se
deberd suministrar uno antes de iniciar con la respectiva atencién, cabe resaltar que la
empresa no debe permitir el ingreso de la poblaciéon en general sin sus respectivos
elementos de proteccién personal, se deberd realizar un control estricto al ingreso de
cada persona y seguir el protocolo de bioseguridad establecido.
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La Brigada de Emergencia procede a realizar la atencién, en casos graves se trasladaré
de inmediato.

Inicialmente la brigada de emergencia procederd a tomar las constantes vitales del
paciente en este orden, Frecuencia cardiaca, frecuencia respiratoria, Temperatura (Debe
realizarse con un termémetro infrarrojo) y presién arterial y segun los signos que presente
el paciente se tomard la decisién de enviarlo a la IPS mas cercana o a su sitio de

residencia.

En caso de que el usuario presente signos y sintomas similor s ocasionados por el
Covid - 19 (Tos secq, fiebre persistente mayor a 38 °C, difichhed para respirar, dolor de
cabeza, malestar general), se deberd dar aviso de mediata a el hospital para
que se realice la debida atencién y traslado del pac

Si el paciente no presenta sinftomatologia d & , la brigada de emergencia debera
brindar educacién al usuario sobre los cyj n casa y signos de alarma que puede
presentar.

Si el usuario presenta signos y sw@? relacionados con Covid -19 se deberd realizar el
cerco epidemiolégico para lograr i&&htificar con cuantos colaboradores tuvo contacto el
paciente y aplicar el proto &Mislomien’ro respectivo.

Nunca se suministrarg h’comen’ros ni inyecciones a ningdn paciente.
Por Gltimo, se d icar el protocolo de limpieza y desinfecciéon de las dreas de
forma inmediata.

Tramite del Estudiante - Usuario: Posteriormente, si el paciente no es remitido a un centro
asistencial, los documentos que el usuario desea tramitar, la brigada de emergencia debe
brindar el acompafamiento en lo posible para ayudar a gestionar y de comunicarse
directamente con el usuario en el momento en que se tenga una respuesta a la solicitud
por tramitar.

Traslado de Estudiante — Usuario a IPS: El traslado del estudiante — usuario estard a cargo
del familiar y si el caso se llamara a una ambulancia y serd el brigadista quien realice la
entrega al grupo de emergencia quien se hace cargo de la remisiéon del paciente el
centro asistencial. (Si se requiere)
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Control y Registro de Atencién: El jefe de brigada tendrd un listado descriptivo
cronograma de atencién primeros auxilios brigada de la atencién y manejo que se le da
al paciente, asi como los datos de los brigadistas que atienden la emergencia. Lo firma
el Jefe de Brigada, Suplente o el coordinador de la brigada de primeros auxilios.
Quienes verifican la atencién brindada por los brigadistas. De este registro se presenta
informe mensual a la Coordinadora de seguridad y salud en el trabgjo

Reporte de Atencién: El/La jefe(a) de la brigada realizorc@?c;e de la atencién
realizada por correo electrénico al encargado de la ofici seguridad y salud en el

trabajo y a su jefe directo, con el fin de soportar la del colaborador de su drea
de trabajo.

6.11. Protocolos recepcién y entrega de Do 4&

Obijetivo: Establecer directrices claras deben cumplir al momento de la recepcién
y entrega de documentos en la insti

Se solicitard que los documentos $8@n enviados por medios electrénicos y de no ser
posible o sea necesario el o | firmado, que lleguen o salgan de algin proceso,
facultad o personal de |ﬁ ion debe ser entregados en sobre o carpetas plastificada

para proceder a .@ protocolos de bioseguridad con respecto a la limpieza y
desinfeccién de e dcasionar dafio a los mismos.

la persona que trae el documento deberd ponerlo en la bandeja de recepcion de
documentos, luego el personal de ventanilla Gnica debe contar con su propio lapicero,
tomara la carpeta y realizara la respectiva desinfeccién con gel antimaterial, o alcohol y
toallas desechables, posteriormente tomara los documentos y realizara su proceso de
radicacién, una vez radicado pondré nuevamente el documento en la carpeta y lo dejara
en la bandeja para que sea tomado por el personal que inicia el proceso de radicado.
Una vez se termina el proceso y la persona se va, el personal de ventanilla tnica deberé
realizar la higienizacién de sus manos adicionalmente deberd mantener los protocolos de
lavarse las manos minimo cada 2 horas.
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6.12. Protocolos de Logistica.

(Desde el desplazamiento a la Institucién hasta el regreso a casa de Poblacion
universitaria. (Estudiante, docentes, administrativos, contratistas y demés).

Obijetivo: Establecer directrices claras que deben cumplir los estudiantes y docentes para
poder realizar actividades en la institucién.

6.12.1. Medidas de Control para el Desplazamiento. Q E

Socializar y acoger los protocolos de uso del transpogegublico y privado. Con el fin de
minimizar las probabilidades de contagio en |sp|ozamientos que hagan los
estudiantes, docentes y el personal administr fe sus casas y la institucion, se
socializara continuamente los protocolos gétdklesidos por el Ministerio de Salud y
Proteccién Social relacionados con el uso deffansporte piblico y privado, incluyendo los
establecidos en la Resolucién 677 del dabril del 2020 o los que defina la autoridad
territorial, asi como motivar e incenji beneficios del uso de la bicicleta y medios de
transporte alternativos. C

e Capacitar en el cumpli ie?ﬂe los protocolos para los traslados, especialmente los
de uso de transporte x , establecidos por las autoridades competentes siguiendo

las orientaciones g5ary Yerevenir y mitigar el covid-19 para usuarios de servicios de
AMipfisterio de Salud y Proteccién Social

O

transporte pﬂt(
e los estudiantes, los docentes y el personal administrativo se desplazarén con los

siguientes elementos de proteccién individual: uso de tapabocas, manteniendo
distancia minima de un metro (1) entre las personas al interior del vehiculo.

e Se Incentivard el uso de otros medios de transporte como bicicleta, motocicleta, entre
otros y realizar la limpieza de los elementos como cascos, guantes, gafas, efc.

e El estudiante se desplazard con los minimos elementos que utilizard en su practica en
el ambiente simulado de aprendizaje, investigativo, preferiblemente sin joyas ni
relojes.
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Los estudiantes, docentes y personal administrativo al llegar a la institucién realizan
desinfeccién de calzado y lavado de manos.

Nota 1: Si el estudiante, docente o personal administrativo presenta sintomas
respiratorios no deberd asistir a la institucién.

Recomendaciones en la vivienda. Al salir de la vivienda ‘

Estar atento a las indicaciones de la autoridad local sobr @caones a la movilidad
y acceso a lugares publicos

Hacer el traslado exclusivamente a la Institucién ed
No visitar lugares diferentes a la Institucién educc
No saludar con besos, ni abrazos, ni dar la
Utilizar tapabocas en el transporte publicq?
En casa debe usar tapabocas en caso de pheséntar sinftomas respiratorios o si convive
con personas que pertenecen al gr pord,riesgo de contagio.

Antes de su salida se oseguror v o de manos, porte de mascarilla

antener aislamiento.

Al regresar a la vivienda \?\

Retirar los zapa’ro trada y lavar la suela con agua y jabén.

Lavar las ma uerdo con los protocolos del Ministerio de Salud y Proteccién
Social.

Evitar saludar con beso, abrazo y dar la mano y buscar mantener siempre distancia
de mas un (1) metro entre personas.

Antes de tener contacto con los miembros de familia cambiarse de ropa.

La ropa debe lavarse en la lavadora o a mano con agua caliente que no queme las
manos y jabén y secar por completo, no reutilizar ropa sin antes lavarla. No sacudir
las prendas de ropa antes de lavarlas para minimizar el riesgo de dispersién de virus
a través del aire. Dejar que se seque completamente.

Bafarse con abundante agua y jabén.

Mantener la casa ventilada, limpia y desinfectar éreas, superficies y objetos de
manera regular.
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e Si hay alguna persona con sintomas de gripa en la casa, tanto las personas con
sintomas de gripa como quienes cuidan de ella deben utilizar tapabocas de manera
constante en el hogar.

Al convivir con una persona de alto riesgo

afios, con enfermedades preexistentes de alto riesgo para el -19 o con personal

Si el estudiante, docente o personal administrativo convive con piionas mayores de 60
de servicios de salud, debe:

persona a riesgo y al cocinar y servir la comida.

e Aumentar la ventilacién del hogar. %
& a persona que tiene riesgo, si es

e Asignar un bafio y habitacion individu
posible. Si no lo es, aumentar ventilacig leza y desinfeccién de superficies.

e Cumplir a cabalidad con las regemghdaciones de lavado de manos e higiene
respiratoria impartidas por el Mj & de Salud y Proteccién Social.
:Hngreso a las Sedes de la Institucién

6.12.2. Medidas de Contro] §cro

Obijetivo: Establecer di x que deben cumplir los estudiantes, docentes, personal
administrativo y visi ara el ingreso a la Institucién educativa con base en los
lineamientos est por el Ministerio de Salud y Proteccién Social - Resolucién

0666 del 24 de gbril de 2020 numeral 4.6.

e Utilizar tapabocas en casa, especialmente al en@@zn un mismo espacio que la

Se identificaré y caracterizara a través de la encuesta de condiciones de salud, a la
comunidad educativa con el fin de identificar los niveles de riesgo de exposicién social y
familiar, asi como la encuesta diaria de condiciones de salud del personal de la
Institucién.

Esta informacién permite a la institucién:

e Desarrollar un sistema de vigilancia de riesgo Biolégico para la prevencion,
deteccién, control y manejo de casos por riesgo asociados a Covid-19.
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e Establecer medidas especificas para el personal docente y administrativo mayor de 60
afios y personal con morbilidades preexistentes o enfermedades de base.

e Implementar estrategias de revisién periédica del estado de salud de los estudiantes,
profesores, personal administrativo y de servicios que participan en actividades
presenciales.

e Conforme a los resultados se atenderdn los protocolos que para esta materia haya
disefiado y divulgado el gobierno nacional y los gobiernos locgles

De esta manera se recolectara la informacién de las pe que ingresen a la
institucién, con el fin de facilitar la identificacion de contagio®yedel cerco epidemiolégico
en caso de contagio de un estudiante, docente o micmBro del personal administrativo o
visitante, la institucién establecido las medidas de tica que permiten conocer con

detalle la informacién de contacto e identificagi€n)de=as personas que ingresan, a que
espacios académicos y formativos se dirige rario en el que permanecerdan en las
instalaciones. dejando un listado en las p e cada sede.

Para efectos de la recoleccién vy trgic @ de los datos, es necesario que la institucién
solicite el consentimiento previo dgl tituJar de los datos. Mediante un formato. Estos sélo
podran ser procesados de acuerdo™€on la politica de privacidad de la Institucién en el
marco de la Ley 1581 de %l Decreto 1377 de 2013.

La Instituciéon contro)6 ?‘ nimero méximo de personas que pueden ingresar a la
institucién durant rno gradual progresivo y seguro a los laboratorios y demas
actividades de dguerdo con la capacidad instalada y la normatividad, asi como en el
retorno a la presencialidad con alternancia. Dejando registro detallado de cada una de
sus actividades con nimero de personas, salén y horario de acuerdo con su capacidad,
para que se permita verificar en tiempo real, el nimero de personas que circulan en las
instalaciones, asi como el nimero de estudiantes que hay en cada espacio de formacién
o prdctica, con el fin de garantizar el cumplimiento de las condiciones de distanciamiento
social. De igual manera se procederé con el ingreso de proveedores y visitantes de las
instituciones.

la parte académica de la institucién organizara la actividad académica en aulas
ambientes de précticas simuladas, laboratorios de investigacién o presencialidad con
alternancia donde se:
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e Aplicaran esquemas operativos que garanticen la continuidad del servicio
educativo y que permita disminuir el riesgo de contagio para estudiantes,
docentes y personal administrativo que participe en el proceso formativo.

e Se Implementaran cronogramas flexibles con turnos de practica o investigacién de
lunes a sébado, horarios diurnos y nocturnos. para evitar aglomeraciones a la

. 2

entrada y la salida, en las aulas, laboratorios de simulcc»gE, areas de transito y

medios de transporte.

e Si algin docente, estudiante o personal de opoyo@ presentar sintomas
respiratorios, se le debe proveer un tapabocas ¢ ional, ubicarlo en una
zona que permita un aislamiento y evaluar su_gsfidolde salud teniendo en cuenta
los canales de notificacién instaurados de @- la institucién educativa para
definir la conducta a seguir.

e El personal administrativo, docentes y, é&es deben abstenerse de acudir a la
instituciéon en caso de presentar sj de gripa o cuadro de fiebre mayor de
38° y reportarlo de ocuerdo@ s directrices del Ministerio de Salud y de

Proteccién Social.

La institucién tendrd un Area de cuidado en salud.

e La Institucion disponﬂ\jg un drea protegida al interior de la institucién destinado
para cuidar en s ienes puedan presentarse con alguna sintomatologia.

e Contard con '[s®n’ros de primeros auxilios que incluyan la identificacién y
atencién de siptomps.

e La Institucién dispone de personal de la Brigada de Emergencia que es competente y
capacitado para la administracién de casos potenciales, estrechos o confirmados de
COVID-19.

e Se cuenta con todos los elementos de bioseguridad, necesarios para atender un
posible paciente.

6.13. Asignacién de Aulas, Talleres y Laboratorios de Simulacién o Investigacién

Obijetivo: Establecer directrices que deben cumplir las instituciones para realizar una
correcta distribucion de éreas, cumpliendo con las medidas de bioseguridad y
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distanciamiento exigidas por el Ministerio de Salud y Proteccién Social- Resolucion 0666
de 24 de abril de 2020.numeral 3 6.10.

Planeacion de la actividad formativa la instituciéon realizard la asignacién de aulas,
laboratorios de simulacién o investigacién teniendo los siguientes criterios:

la actividad, aquellas situaciones o practicas que requiera delq iler&ccion social entre
3l "fin de minimizar los

e La planificacién de la actividad formativa se debera identificcrgrevio al desarrollo de

dos o mas personas a menos de (1) metro de distancia,
tiempos de exposicién e incrementar los controles de desinfé
e Se efectuard muestreos aleatorios diarios de tempergiufe drante la jornada.

e los desplazamientos a las aulas, laboratorio @ practicas o investigacién, se
realizarén asegurando siempre el distanciamie svéntivo, establecido de (1) metro y
el protocolo de bioseguridad establecido.

e se ubicard a los estudiantes en puesto os, manteniendo el distanciamiento de
éreas de trabajo (Minimo un metro de gistghgiamiento entre uno y otro estudiante).

e El estudiante siempre estard con pdrte de mascarilla y cada hora y media lavado de
manos.

e Se garantizaré la limpieza y desiff&cion diaria del ambiente de aprendizaje con cada
grupo que ingrese.

e Se asegurard que |05Q ightes de aprendizaje cuenten con la adecuada limpieza,
aireacién y ventilaci

e Se realizarg unCma de las aulas, los talleres y practicas a realizar por turnos y

en cada jornada{(Ejegucion de la actividad formativa).

e Se entregard elementos y equipos al docente. Los insumos se entregardn previa
limpieza y desinfeccion de estos con alcohol al 70 % y/o hipoclorito de sodio.

e El docente deberd verificar y garantizar el cumplimiento de las normas de bioseguridad
y distanciamiento establecidas y el uso de los elementos de proteccién personal definidos
previamente.

e El docente asignard los estudiantes en cada puesto de trabajo manteniendo el
distanciamiento de un (1) metro entre los mismos.

e los insumos serdn manipulados siempre por docentes y estudiantes con porte de
elementos de proteccién personal.
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e Se realizard la limpieza de los elementos y equipos utilizados con alcohol al 70 % y/o
hipoclorito de sodio, por la persona encargada para tal actividad, después de cada
practica formativa.

e Los equipos, maquinarias, herramientas, insumos, variedad de KITS disponibles por la

institucién serdn objeto de limpieza y desinfeccién diaria.
'@35 o Investigacién.

Obijetivo: Establecer directrices que deben cumplir las insti es para el desarrollo de

las actividades académicas presenciales, cumpliend la§ medidas de bioseguridad y
@

6.13.1. Permanencia en el Aula y Desarrollo de Practicay H

distanciamiento exigidas por el Ministerio de Salud fy Prdfeccion Social- Resolucion 0666

de 24 de abril de 2020.numeral 3. 6.12. Desa % actividades formativas.

e El docente asignaré los puestos que o@n los estudiantes, teniendo en cuenta el

distanciamiento social, porte de los el s de proteccién personal y cumplimiento de
las medidas de bioseguridad.
e El docente adecuard el ambidnte de aprendizaje simulado acorde al cronograma
establecido de actividades, esto ifeflye: equipos, herramientas, maquinaria, canecas
para desechos, los cuales hgn desinfectados con alcohol al 70 % y/o hipoclorito de
sodio. %K
e Durante el desarrolj6 d& M practica tanto estudiantes como el docente, portaran en todo
momento los el e protecciéon personal y cumplimiento de las medidas de
bioseguridad
oE| docente se asegurard en todo momento el cumplimiento del distanciamiento y que no
haya contacto fisico o cercania entre los participantes a las clases o taller y de mas.
e La practica de habilidades o investigacién tendré una duraciéon méaxima de tres (3)
horas.
e Los docentes en conjunto con sus estudiantes realizaran la desinfeccién de los equipos,
herramientas y elementos utilizados y haré la entrega del ambiente de aprendizaje al
encargado en su distribucién final.
e Para tal fin, capacitar a los estudiantes y asignar los EPP complementarios para prevenir
contagios durante actividades de desinfeccion.
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e El docente después de entregar los equipos se desplazaré para realizar lavado de
manos, entrega de asistencia, informe realizado y novedades presentadas y la
reprogramacién de prdcticas si es el caso.

6.13.2. Las Medidas de control para la salida de la Institucién que deben contemplarse

durante la salida del personal son:
e Al finalizar la actividad académica presencial, los estudian Efolrém en orden hacia
las areas de bafios, para aplicar protocolo de lavado de y desplazamiento a sus

casas, siempre manteniendo el distanciamiento social
e Lavado de manos con agua y jabén al menos dur a 30 segundos.
S C

e Registro en bitécora para seguimiento con co % € ingreso.
e Asegurar la colocaciéon de tapabocas par. ude en medios de transporte puiblico.
ituckén "educativa deben hacerse sin contacto

e Llas inspecciones a la salida de la |
directo y que el propio docente y e te manipule sus elementos.

Nota: Cualquier novedad del estu@, docente o personal de administrativo debera ser
reportada de forma inmediata u docente asignado o coordinador académico
respectivamente. V\

N

6.14. Comunicacié izacional

Se establecera plan de comunicaciones en el cual se establezca los canales de
comunicacién para divulgar la informacién pertinente a todas las partes interesadas:
comunidad universitaria, proveedores, contratistas, entre otros. La comunicacién deberé
ser clara y oportuna y se deberd divulgar:

e Socializar los protocolos de bioseguridad institucionales.

e Campafia promoviendo, el distanciamiento fisico, entre otros.
e Campafias de Autocuidado.

e Campaiia promoviendo el lavado de manos.
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6.14.1. Plan de Comunicaciones.

Fomentar y difundir las medidas de cuidado y prevencién del contagio al interior de la
institucion

e Teniendo en cuenta que fomentar y difundir las medidas de autocuidado tendréa un
impacto positivo en la tarea de prevenir los contagios, la institygién estructuro un plan
de comunicaciones en el que se establecen los canales ofigi %’c forma en la que

sra clara, pertinente y

oportuna, sobre las medidas de autocuidado para evitdg Bhebntagio antes, durante y

después del ingreso a las instalaciones. Atendienda.[dg récomendaciones que brindan

las administradoras de riesgos, ARL. .
%de autocuidado, es fomentar el

conocimiento sobre las formas de tran el virus y las noticias sobre los avances
en la lucha contra el contagio. es®, orden de ideas, la institucién cuenta con

contenidos informativos del M de Salud y Proteccién Social que permitan que

e Igual de importante que difundir las

la comunidad estudiantil, doceptes y personal administrativo, adquiera conocimientos
sobre el virus. La Institucion de®tdido las formas mas eficientes de transmitirlos, de
acverdo con la caradterigdeion de su poblacién y su capacidad instalada de
comunicaciones com x

e los estudian ,@en’res y personal administrativo  recibirdn  previamente
socializaciéon\a tgovés de diferentes ayudas como videos, folletos y carteles en
aspectos relacionados con la forma de transmisiéon del COVID-19 y las maneras de
prevenirlo, siguiendo los lineamientos expedidos por el Ministerio de Salud y
Proteccién Social. Resolucion 0666 de 24 de abril de 2020.numeral 4.1.2.

e Se Informard y entregard previamente, mediante folletos o las pantallas o el docente
la informacién de los aspectos basicos relacionados con la transmision del
Coronavirus COVID-19 y la manera de prevenirlo, en un lenguaje claro y conciso; los
signos y sintomas (tos, fiebre cuantificada mayor o igual a 38°C, fatiga, dolor de
garganta y dificultad respiratoria, entre otros sintomas de resfriado); la importancia
del reporte de condiciones de salud e informar a su docente antes de presentarse a la
practica y después de ella.
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Se Publicara, mediante videos, folletos, cartelera o piezas didacticas, la explicacién
de cémo debe hacerse el cédigo de etiqueta al momento de toser, que incluye
cubrirse la nariz al toser o estornudar con el antebrazo o con un pafivelo de papel
desechable y deshacerse de él inmediatamente tras usarlo y lavarse las manos con
agua y jabén. Abstenerse de tocarse la boca, la nariz y los ojos.

Se socializard con docentes, estudiantes y personal administgtivo los lineamientos,
orientaciones y recomendaciones del Ministerio de Sg %ro’reccién Social,
“Orientaciones de medidas preventivas y de mi’rigccién contener la infeccién
respiratoria aguda por COVID- 19, dirigida a la poblgg®a¥en general” (Resolucién

Qsoble (Brigada de emergencia),

0666 de 24 de abril de 2020.numeral 4.5).

Se contaré en la Institucién, con una pers
con el debido entrenamiento, evalten sigfomasho posibles riesgos de contagio entre
los trabajadores incluyendo presencj t6s, dificultad para respirar, malestar

general, fatiga, debilidad, dolor@ anta, sintomas relacionados con gripa o

o
(0)

posibles contactos.
Disponer de una persona copog(do para la verificacién de ingreso a las sedes de
manera paulatina, siem* teniendo la distancia de (1) metro.

Lo Institucion IILegistro de datos de estudiantes, docentes y personal
R Q

mato establecido.

deinis’rra’rion
Se asegurard el uso diario de tapabocas. Capacitando a los estudiantes y docentes

en su forma de uso y retiro, asi como medidas de conservacién y tiempos de duracién
y el desecho de este en una caneca con tapa definida para tal fin.

Los estudiantes, docentes y personal administrativo ingresan a la actividad formativa
de aula y/o practica simulada de aprendizaje, laboratorio de investigacion o
presencialidad con alternancia pasando previamente por la desinfecciéon de manos
(aplicando protocolo de lavado de manos), colocacién de mascarilla.
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e La Instituciéon debe buscar la asesoria y el acompafiamiento para atender las
necesidades de salud mental de los trabajadores y colaboradores, incluidos en los
casos de aislamiento social o trabajo en casa en caso de ser necesario.

e Lla Institucién fomentard los hébitos de vida saludable con docentes y personal
administrativo, como la hidratacién frecuente, pausas activas y disminucion del
consumo de tabaco como medida de prevencion.

e Establecer reglas para permitir el distanciamiento en’r@’rgdiontes, y docentes
minimos de (1) metro. ®

6.15. Medidas Asociadas a Terceros &
6.15.1. Recepcién de insumos (proveed@

la institucién solicitard, a sus peoveedgres, cumplir con un protocolo o plan de
bioseguridad, para evitar el co@ entre personas por COVID-19 y asegurar la
protecciéon de los elementos_a entrgar, durante el proceso de manipulacién en la
compra, almacenamiento ia prima en bodegas, transporte y entrega de estos.

Controlar a todos log dores en el momento de entrega de los insumos y materias
primas de alto, baio riesgo en salud puoblica, tanto en la aplicacién de las
medidas basicas\de granipulacién, como en el uso obligatorio de tapabocas y guantes
durante la entrega.

Ademdas, se prohibe la manipulacién compartida de implementos como lapiceros, tablas,
al igual que de documentos como remisiones y facturas, entre ofros.

Se debe verificar la limpieza y desinfeccién de los vehiculos transportadores y exigir a los
proveedores la limpieza y desinfeccion de los empaques y embalajes (canastillas o
contenedores pldsticos).

Ademds, se dispondré de un drea de recibo delimitada y sefalizada para asegurar la
separacién de minimo un metro entre la persona que entrega y la que recibe. esto con el
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fin de hacer un proceso de desinfeccién previo a ingresar a la instituciéon, siguiendo todos
los protocolos para el control de ingreso.

El uso y el cambio frecuente del tapabocas es obligatorio, durante todo el tiempo por
parte de todos los empleados, desde el recibo de materias primas hasta la entrega del
producto terminado a los usuarios.

6.16. Protocolo Contratistas — obras o actividades cons’r@ o modificacién de

infraestructura

Aplicaré para la institucién cuando tenga con’rr para realizacién de obras o
actividades que impliquen construccion o modific§dotde infraestructura).

6.16.1. Responsabilidades de la empree(o ante

Disponer de los espacios para qu onol contratista haga el cambio de su ropa
antes de ingresar a la obra. Diéﬂngr de estacién para lavado de manos. Informar
inmediatamente al area de Seguri y Salud en el trabajo de la institucién por los

canales de comunicacién djs s en caso de que algun trabajador presente sintomas
de enfermedades que p\Q tar relacionadas con el COVID 19.

El é4rea de Segup @Solud en el Trabajo de la institucién haréd permanentemente
recorridos para Supegvisar que las recomendaciones dadas se estén cumpliendo, de no
ser asi se procederd con la suspensién de las actividades y se le pedira a la empresa que
retire a los trabajadores.

6.16.2. Responsabilidad del empleador

Es responsabilidad del contratista validar el estado de salud de sus empleados acorde
con la autoevaluaciéon de sintomas de COVID-19, con el objetivo de detectar
tempranamente personas que presenten sinftomatologia.

Establecer mecanismos para garantizar el cumplimiento de una distancia minima social
de 1 metro.
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Definir un mecanismo de recordacién de lavado de manos (alarma, perifoneo).

Establecer protocolos de limpieza y desinfeccién para superficies, equipos y
herramientas.

6.16.3. Ingreso a las Instalaciones \

Realizar higienizacién de manos al ingreso a la obra.

Para ingresar a la obra debe traer de casa ropa de cambi pa con la que viene de
casa se debe almacenar en una bolsa y la debe guardaren bn sitio asignado para esta.
Se organizaré el personal por horarios, el nimero dg empleados lo definira el tamafio de
la obra respetando el distanciamiento fisico d o0 y no superando el maximo de

personas como dice los lineamientos, se deb tewer en cuenta los criterios establecidos
en la circular conjunta 001 del 11 de aby O del ministerio de salud y proteccién
social, el ministerio de vivienda ciuda iorio y el ministerio de trabajo.

6.16.4. Orden, limpieza y desin@n en los sitios de trabajo

Llos bafios deben |impior5x?!sinfec’rarse, incluyendo paredes y puertas, segin la
art

frecuencia de uso, desz?d es mas altas a las mas bajas y por Gltimo el piso.
Mantén limpios y de@ os los recipientes de recoleccién de residuos.

Desinfectar los eqyst erramientas utilizadas, estas deben ser de uso personal.
6.16.5. Al Finalizar las Actividades

Realizar limpieza y desinfecciéon de herramientas, mdaquinas, equipos de trabajo,
elementos de proteccién personal y calzado.

Antes de salir de la obra realizar el cambio de ropa, guardar en una bolsa pléastica y
realizar el lavado diario de la misma.

Implementar lavado de manos antes de la salida de la obra.

Fomentar en los trabajadores al regreso a casa el lavado de manos, el cambio de ropa y
bafo antes de tener contacto con los miembros del grupo familiar.
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7. MODALIDADES DE TRABAJO
1. Trabajo desde Casa o Teletrabajo

2. Trabajo Presencial

3. Trabajo en Alternancia. \

8. ANEXOS ?\
Listados O
9. CONTROL DE CAMBIOS é\
7N\

FECHA DE CAMBIO r UCAMBlO REALIZADO
Abril de 2021 Se actualiza Deusfentos, Registros, Toma de Temperatura, Protocolo
de atencié echoso o positivo COVID-19.

10 de agosto de

Actua & Lineamiento resolucién 777 2 de junio de 2021.
2021 ~\\

31 de agosto de 'Seuolizo cédigo del protocolo segun TRD.
2022 (>°°

jp —g






